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Zašto HEPMP projekat?

• Bol je vjerojatno jedan od najstarijih i najuniverzalnijih oblika stresa
i jedna od najranijih patnji čovječanstva

• Bol je  pratilac mnogih  bolesti   i   stanja :reumatoidni artritis , 
herpeticna neuralgia , degenerativna oboljenja kicmenog stuba , 
osteoartritis, AIDS , migrena , dijabeticna   neuropatija  kao i 
hronicna bol   kod malignih oboljenja .

• Sa ekonomskog ugla posmatranja , procjenjuje se da  su troškovi 
liječenja  pacijenata sa hroničnim   bolom   veći  od ukupnih 
troškova  za  liječenje    kardijalnih bolenika  , onkoloških   i 
bolesnika oboljelih od AIDS-a.

• Hronična  bolna stanja  su  čest uzročnik odsustvovanja  sa posla  i 
smanjene produktivnosti  mnogih  radnika .To je problem svake 
zajednice  i ima negativni uticaj  na kvalitet života   pacijenata  i 
njihovih porodica .
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• Uprkos naporima  i činjenicama  da je star koliko i 
čovječanstvo ,bol  nije dovoljno  shvaćen   niti   je 
dobro kontrolisan 

• Zdravstveni radnici   kao i  ukupna javnost   imaju malu 
spoznaju  o važnosti   liječenja   bola.

• Broj ljekara koji su  obučeni  za terapiju bola nije 
dovoljan . 

• Moramo   poboljšati znanje  o bolu  i podići  svijest , 
kako kod profesionalaca – zdravstvenih radnika , tako  i 
cjelokupnog društva,   o značaju  ovog problema.

Zašto HEPMP projekat?
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HEPMP- ciljevi 

• Jačanje kapaciteta  u visokom obrazovanju, u oblasti 
medicine bola   u zemljama Zapadnog  Balkana 

• Razvoj  i formiranja servisa  za  medicinu bola   sa  
obučenim  i kvalifikovanim kadrom 

• Podrška  u razvoju  kurikuluma     medicina bola   na 
osnovnim studijama  kao i  uspostavljanja  obrazovnog 
programa u vidu specijalizacije . 

• Uspostaviti  akademsku  mrežu i poboljšati  
profesionalnu saradnju koje pružaju nove tehnologije  
(internet, telemedicina )...
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EU partnerske  institucije 
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Zadaci  na projektu 

• Pomoći u analizi  trenutne situacije  u oblasti  
medicine bola  u zemljama  Zapadnog Balkana 

• Definisatanje   mogućih promjena  koje bi 
poboljšale  i uvele  novi nastavni  predmet 
medicina bola    u osnovnim  i poslediplomskim 
studijama .

• Obuka  nastavnog osoblja iz zemalja Zapadnog 
Balkana  u zemljama  Evropske  unije.
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Universities of Partner countries
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Zadaci   Univerziteta   zemalja partnera -

• Osavremeniti  postojeći nastavni plan i program  iz medicine bola. 

• Koordinirati   postojeće programe   poslediplomskog  obrazovanja iz 
oblasti medicine  bola   sa nastavnim planom   i programom  
Evropske federacije za bol (EFIC).

• Razviti  modul predavanja   za  osnovne studije – MEDICINA BOLA 

• Razviti veb platformu  za medjusobno učenje  i komunikaciju  za 
zdravstvene   radnike   koji se bave medicinom bola 

• Organizovati  kurseve  MEDICNA  BOLA za ljekare iz primarne 
zdravstvene   zaštite.

• Uspostaviti  akademsku mrežu  zdravstvenih radnika  i Univerziteta  
iz oblasti  medicina bola.
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Havala   na pažnji !!!


