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ERASMUS + KA2 PROJECT: “Strengthening Capacities for Higher 
Education of Pain Medicine in Western Balkan Countries - HEPMP” 

Project number: 585927-EPP-1-2017-1-RS-EPPKA2-CBHE-JP (2017 – 3109 / 001 – 001) 
Univerzitet Crne Gore 

Medicinski fakultet u Podgorrici 
HEPMP projekat 

Kurs “Bol – značaj i liječenje” 
 Podgorica, 16.11.2019. 

bsb 
Test za polaznike kursa 

 
Poštovani,  
Test je anoniman i cilj mu je da utvrdi koliko polaznici imaju predznanja o temi koju obrađuje. Takođe, namjera je i 
da se vidi da li su tokom kursa usvojena i neka nova znanja. Zato je potrebno da svaki učesnik upiše neku svoju šifru 
(slovnu, numeričku ili kombinovanu) i na ulaznom I na izlaznom testu. Tako ćemo moći da analiziramo učinak kursa i 
na grupnom i na individualnom planu. Zahvaljujemo na saradnji! 
 
Šifra: ________________________________________ 
 
 
Pitanja 
 
1. Koja tvrdnja u vezi NSAIL nije tačna (zaokružite jedan odgovor): 

a) Najuspješniji su za bol jačine 2-5 

b) Najuspješniji su za bol jačine 6-8 

c) Mogu biti OTC i izdavati se na recept  

d) Postoji rizik od GERD, krvarenja u GIT, hipertenzije i prekomjerne upotrebe 

e) Značajna toksičnost povezana sa dugotrajnom upotrebom 

 

2. Koje je trajno  neželjeno dejstvo opioda : 

a) glavobolja  

b) opstipacija  

c) tremor ruku 

 

3. Neuropatski bol je uzrokovan: 

a) Aktiviranjem nociceptora različitim štetnim noksama 

b) Lezijom ili oboljenjem somatozenzornog dijela nervnog sistema 

c) Lezijom ili oboljenjem perifernog nervnog sistema 

 

4. Farmakološka terapija prvog reda u lečenju neuropatskog bola su: 

a) Nesteroidni aniinflamatorni lekovi 

b) Opioidi 

c) Antidepresivni i antikonvulzivni lekovi 

 

5. Uz odgovarajuće karakteristike bola za dijagnozu neuropatskog bola najznačajnije je: 

a) Prisustvo hiperalgezije i alodinije 

b) Uz bol, prisutni simptomi i znaci gubitka motornih funkcija 

c) Uz bol, prisutni sniženi ili ugašeni refleksi 
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6. Pušači imaju (više od jednog tačnog odgovora): 

a) Veću incidencu bola 

b) Manju incidencu bola 

c) Veći intenzitet bola 

d) Manji intenzitet bola 

e) Veću incidencu bolesti diskusa 

f) Manju incidencu bolesti diskusa. 

 

7. Šta je potrebno razmotriti u terapiji bola kod starijih pacijenata? 

a) Godine pacijenta 

b) Farmakokinetske i farmakodinamske promjene kod starijih 

c) Komorbiditete 

 

8. Koji je lijek izbora kod starijih osoba sa hroničnim blagim do umjerenim bolom? 

a) NSAIL 

b) Opioidi 

c) Paracetamol 

d) Sve navedeno 

 

9. Lijekovi  prvog reda za liječenje bola kod dijabetesne neuropatije su: 

a) Tramadol 

b) Pregabalin i duloksetin 

c) Gabapentin i venlafaksin 

d) Amitriptilin 

e) Sve navedeno 

 

10. Šta je cilj terapije ataka migrene? 

a) Da se osoba oslobodi bola 

b) Da se osoba oslobodi bola za dva sata i da se bol ne vrati u naredna 24 sata 

c) Da se pacijent oslobodi bola. 

 

11. Na koji način je najbolje dati lijek kod ataka migrene? 

a) Oralno 

b) Sublingvalno 

c) Parenteralno, rektalno ili nazalno (sprej) 

 

13. Navedite tačnu tvrdnju o neuro-humoralnom pristupu akupunkture:  

a)periferni nervni sistem je presudan u posredovanju akupunkturne anelgezije 

b)korelacija meridijan-korteks –organ  

c)akupunktura stimuliše moždanu koru i nervni sistem  

d) sve navedene tvrdnje su tačne 

  

14. Navedite tačnu tvrdnju o neuro-humoralnom pristupu akupunkture:  

a) periferi nervni sistem je presudan u posredovanju akupunkturne anelgezije 

b) korelacija meridijan-korteks –organ  

c) akupunktura stimuliše moždanu koru i nervni sistem  

d) sve navedene tvrdnje su tačne 
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