FIZIOLOGUA KANCERSKOG BOLA

Prof. dr Dejan M. NesSié






UZROCI BOLA KOD OBOLELOG OD MALIGNE
BOLESTI NASTAJU ZBOG:

Prirode maligne bolesti jer tumor ima osobine invazije i metastaziranja
Sirenje tumora u meka tkiva, visceralne organe, kosti

kompresija i oSte¢enje nerava

povecanje intrakranijalnog pritiska

Terapije koja je multimodalna-hirurska, zracna, hemioterapija,
bioloska terapija

mukozitis nakon hemioterapije

bol oko ozZiljka nakon hirurske terapije
opekotine nakon zracne terapije

Pratece bolesti (degenerativne, reumatske bolesti u
starijem Zivotnom dobu)
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je svestan,
neprijatan |
senzorni dozivljaj. §

je neprijatan =
senzorni I emotivni
dozivljaj koji je .
povezan sa
postojecim
ostecenjem tkiva.

je afektivni stimulus koji izaziva refleks izbegavanja
je posledica bolesti ili lezije somatosenzornog
sistema.
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Bol je shodno novoj definiciji, uznemirijuce iskustvo
sa postojecim ili potencijalnim oste¢enjem tkiva sa
senzornom, emotivnom, kogtivinom i socijalnom
komponentom.

Williarns AC, Craig D. Updating the definition of pain. Pain. 2018; 157(11): 2420-2423.
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NASTANAK BOLA

Inflamacija, osteéenje tkiva, lezije nerava
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MEHANIZMI ZA NASTANAK BOLA

BOLNI SINDROMI

postoperativni bol, artritis, neuropatski bol, bol u ledima
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NOCICEPTIVNI

d Nociceptive pain

Spinal cord
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RECEPTORI U KO2ZI
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Tactile (Meissner’s) corpuscle (light touch)
Tactile (Merkle’s) corpuscles (touch)

Free terminal (pain)

Lamellated (Pacinian) corpuscle (deep pressure)
Ruffini corpuscle (warmth)

Epidermis
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Modaliteti somatskog senzibiliteta se ostvaruje preko:

1.
TERMORECEPTORA
(TOPLO, HLADNO)
2.
HENIORECEPTORA
(UKUS, MIRIS, HEMIJSKI SASTAV KRVI)
3..
MEHANORECEPTORA
(DODIR, PRITISAK, VIBRACIJA)
4.
NOCIOCEPTORA

(BOL - MESAVINA MEHANO, TERMO 1
HEMORECEPTORA)

5.
ELEKTROMAGNETSKI (FOTORECEPTORI)

Eye

Visual

‘Somatic
| sensation
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AKUTNI BOL HRONICNI BOL

Ostar, bockajuci, akutni bol Potmuli, dugotrajni, hronicni bol
Oseca se 0,1 s posle nadrazaja Oseca se par sekundi posle nadrazaja
|lzazvan mehanikim i termickim |lzazvan mehanickim i tremickim lzazvan

stimulusima stimulusima

Nastaje kada se koza ubode iglom,

posede nofem, opede Vezan je za razaranje tkiva

Oseca se na kozi i manje u dubokim

. Oseca se | na kozi i u dubokim tkivima
tkivima
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TIPOVI AKUTNOG | HRONICNOG BOLA

Neuropatski bol MeSoviti bol

Bol koji razvija zbog osteéanja | Kombinacija
ili disfunkcije nociceptivnog i
perifernih/centralnog neurona. | neuropatskog bola

Bol traje i u odsustvu inicijalne

povrede.
zareci, stalni bol "pucajuéi” bol provocirani bol

&_I—G—G

ostar, probadajuci
bol

tup bol pulsirajuci bol
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"Hiperestezija" - poja¢an dozivljaj taktilnih drazi.

"Parestezija" - spontana ili izazvana abnormalna taktilna senzacija
(mravinjanje, trnjenje, bockanje, svrab).

"Dizestezija" - spontana ili izazvana neprijatna abnormalna senzacija.

"Hiperalgezija" - pojacan dozZivljaj stimulusa, koji je ina¢e normalno
bolan.

"Hiperpatija" - kombinacija hiperestezije i hiperalgezije.
"Alodinija" - dozivljaj bola na dejstvo stimulusa, koji normalno ne

izaziva bol (mehanicka alodinija kod dejstva mehanickih i termicka
alodinija kod dejstva termickih drazi).

SIMPTOMI NEUROPATSKOG BOLA



Visceralni bol

Pravi visceralni bol

Bol se prenosi aferentnim nervnim vliaknima, koja se uglavhom nalaze u
simpatickim nervima (tanka vlakna vrste C) — prenosi se hronicna, iznurujuca
vrsta bola: ishemija, hemijska iritacija, spazam ili prekomerno istezanje supljeg
organa. Lokalizacija je vrlo nejasna (tesko se odreduje): 1. Mozak ne zna da
razliCiti unutrasnji organi postoje; 2. Bol se prenosi preko aferentnih
autonomnih nerava.

Parijetalni bol izazvan visceralnim ostecenjem

Parijetalne povrsine su snabdevene ekstenzivhom bolnom inervacijom iz
perifernih spinalnih nerava. Bol je ostar, akutan obicno lokalizovan neposredno
iznad bolnih oblasti.

Neosetljivi unutrasnji organi

Parenhim jetre i pluca, nasuprot capsuli (omotacu), bronhijama i parijetalnoj
pleuri koji su veoma osetljivi na bol.
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Akutni, ostri, brzi bol Spori, Zareci, spori bol
Mehanicki i toplotni stimulusi Mehaniéki, toplotni, hemijski stimulusi
Brzina sprovodenja: 6 — 30 m/s Brzina sprovodenja: 0,5 -2 m/s
Vlakna tipa: A — ©, mijelinska Vlakna tipa: C, nemijelinska
(2-5pum) (0,2-1,5 um)
Neurotransmiter: Glutamat Neurotransmiter: Supstanca P

Jaka sposobnost preciznog odredivanja Slaba sposobnost preciznog odredivanja
bola (Dobra lokalizacija) bola (Slaba lokalizacija)




Spirathalmmis Squnomaizsar Spenomesencaphalic

Fo nazcscinlion

e e T Tk AR ST
P oastoaninl ; Foslcactenl
oY rues
Ele et L
GOTHEON i SRR
H e LT N |
- iy [RELEIT 4TI e I Y |
1 “"J.l . _l.l'lj Ay e

Hiils iy — H“- |'"

-:h rr1-||.4
h L

- gt I
;_.,- = TR i { PR
: E T TR * I
i -_.-'r
w PGt iH i o DTy
- - i e Fpleigs ol s o P DT
r - ——— -i of s
. ™ ™a

e “-"'—.—"'"

S T R

Neospinotalamusni put (brzi bol) Paleospinotalamusni put (spori bol)
Ad nervna vlakna - Glutamat kao NT C nervna vlakna - Substanca P kao NT
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'POSLEDICE BOLA|

AKTIVIRANJE - | NAPETOST U
RECEPTORA MISICIMA

ZA BOL PRITISAK NA
NERVE

OGRANICENI

POKRETH REDUKOVANA

CIRKULACIJA

SKRACENJE
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“Many persons would rather be dead than
unloved, abandoned and too often, left in

pain.”

Margaret Somerville “Death of Pain: Pain,
Suffering and Ethics”. Proceedings of the 7t" World

Congress on Pain, 1993.
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