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Poštovani, 
Test je anoniman i cilj mu je da utvrdi koliko polaznici imaju predznanja o temi koju obrađuje. Takođe, namjera je i da se vidi da li su tokom kursa usvojena i neka nova znanja. Zato je potrebno da svaki učesnik upiše neku svoju šifru (slovnu, numeričku ili kombinovanu) i na ulaznom I na izlaznom testu. Tako ćemo moći da analiziramo učinak kursa i na grupnom i na individualnom planu. Zahvaljujemo na saradnji!

Šifra: ________________________________________

Pitanja

1. Navedite uzroke neadekvatne kontrole akutnog bola (jedan netačan odgovor)
a.  nedovoljno znanje doktora o potrebi liječenja akutnog bola i o posljedicama neliječenja, 
b. nedostatak pisanih protokola za liječenje, 
c. nemjerenje i neuvažavanje intenziteta bola koji navodi pacijent
d. loša saradnja pacijenta.

2. Nesteroidni antireumatici (NSAIL) imaju (jedan netačan odgovor):
a. analgetsko djelovanje, 
b. antiinflamaotorno djelovanje
c. antimikrobno djelovanje
d. antipiretsko djelovanje 

3. NSAIL nisu efikasni u liječenju:
a. akutnog bola u leđima, 
b. neuropatskog bola
c. renalne kolike i 
d. primarne dismenoreje

4. Prvi ili "brzi bol" je aktivnost: (jedan tačan odgovor)
a. mijeliniziranih A-beta vlakana
b. nemijeliniziranih C-vlakana
c. mijeliniziranih A-delta vlakana

5. Primarna hiperalgezija je: (više od jednog tačnog odgovora)
a. Doživljaj višeg intenziteta bola od jačine nociceptivne stimulacije
b. Doživljaj bola na ne-noksne stimulacije
c. Osjećaj analgezije pri bolnoj mehaničkoj stimulaciji


6. "Vremensko sabiranje" nastaje kod: (jedan tačan odgovor)
a. Učestalih bolnih stimulacija istog intenziteta
b. Bolne stimulacije većih povrsina tijela
c. Pojačanog intenziteta "prvog bola"

7. Kod pacijenta sa bolom u grudima urgentno treba diferencijalno dijagnostički razgraničiti: (više od jednog tačnog odgovora)
a. mišićno-skeletni bol
b. akutni koronarni sindrom
c. pneumotoraks
d. disekciju aorte
e. plućnu emboliju
f. gastritis 

8. Akutni koronarni sindrom bez perzistentne ST elevacije klinički se manifestuje kao (jedan netačan odgovor): 
a. nestabilna angina pektoris
b. NSTEMI
c. STEMI

9. Klinički pokazatelji plućne embolije sa visokim rizikom od smrtnog ishoda su (dva tačna odgovora):
a. bol u grudima                                   d. hipotenzija
b. dispneja                                             e. šok
c. hipertenzija

10. Koja je tipična slika akutnog apendicitisa (jedan tačan odgovor)?
1. Tupi bol u epigastrijumu, postepeni razvoj kliničke slike 1-2 dana, defans
1. Tupi bol u epigastrijumu koje su za nekoliko sati premiješta u donji desni kvadrant, nauzeja, bol u donjem desnom kvadrantu pri palpaciji trbuha
1. Difuzni bol u trbuhu, privremeno poboljšanje a zatim ponovo bol u donjem desnom kvadrantu, defans
1. Probavne smetnje, bol u donjem dijelu trbuha, povišena temperature
1. Probavne smetnje, defans u donjem lijeevom kvadrantu, povišena temperature

11. Kada kažemo da je Lazarevićev znak pozitivan? (jedan tačan odgovor)
a.    kada postoji bol i ograničenost pokreta noge manje od 90  stepeni 
b.    kada nema ograničenja pokreta noge
c.    kada posttoji bol i ograničenost  pokreta noge veća od  90 stepeni.

12. NSAIL su (jedan tačan odgovor):
a. dobro podnošljivi i pouzdani
b. prvi izbor za liječenje akutnog bola
c. prvi izbor za liječenje hroničnog bola
d. prvi izbor za liječenje akutnog napada uričkog artritisa
e. pridružena terapija u liječenju reumatoidnog artritisa
f. sve  navedeno
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