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BILTEN projekta HEPMP 
 

Erazmus+ projekat Izgradnje kapaciteta u visokom obrazovanju 

Jačanje kapaciteta visokog obrazovanja iz oblasti Medicine bola u 
zemljama Zapadnog Balkana 

 

Zašto HEPMP projekat   

• Bol  je  verovatno  jedan  od  najstarijih  i  najuniverzalnijih  

oblika  stresa  i  jedna  od  najranijih patnji čovečanstva.  

• Pratilac je mnogih bolesti i stanja, kao što su: reumatoidni 

artritis, postherpetična neuralgija,  degenerativna  stanja  

kičme,  osteoartritis,  AIDS,  migrena,  dijabetesna  neuropatija i 

fantomski bol, kao i bol usled karcinoma.  

• U  ekonomskoj  sferi  se  procenjuje  da  troškovi  lečenja  

pacijenata  sa  hroničnim  bolovima  premašuju  ukupne  

troškove  lečenja  bolesnika  sa  srčanim  oboljenjima,  

karcinomom i AIDS -om.  

• Produženi bol je jedan od glavnih uzroka odsustva sa posla, 

bolovanja, penzionog invaliditeta,  otpremnina  i  niske  

produktivnosti.  To  je  problem  javnog  zdravlja  zbog  njegove  

prevalencije,  visokih  troškova  i  negativnog  uticaja  na  

kvalitet  života  pacijenata i njihovih porodica.  

• Uprkos naporima i činjenici da je star koliko i samo 

čovečanstvo, bol niti je shvaćen niti ga je moguće kontrolisati u 

potpunosti.  

• Među zdravstvenim radnicima vlada niska svest o važnosti 

lečenja bola.  

• Broj lekara obučen za medicinu bola je nedovoljan. 

• Moramo  unaprediti  znanje  o  bolu  i  podizati  svest  o  

značaju  ovog  problema,  kako  stručnjaka - zdravstvenih 

radnika, tako i društva u celini. 

  

Ciljevi projekta HEPMP 

 

• Jačanje  kapaciteta  za  visoko  

obrazovanje  u  oblasti  medicine  

bola  u  zemljama  Zapadnog 

Balkana; 

• Razvijanje  pružanja  usluga  

medicine  bola  u  zemlji,  

pružanjem  kvalifikovanog  i  

obučenog osoblja; 

• Podržavanje  operacionalizacije  

nedavno  uspostavljenog  

obrazovnog  programa  u  obliku  

subspecijalizacije  iz  oblasti  

medicine  bola  i  mogućnosti  

razvoja  dodiplomskih  

obrazovnih programa;   

• Uspostavljanje akademske mreže 

i poboljšanje stručne saradnje uz 

pomoć savremenih tehnologija 

(internet, telemedicina, itd.) 

 



REPORT OF THE IMPLEMENTATION OF 

THE NEW STUDY PROGRAM IN 

UNDERGRADUATED CURRICULIM 
 
Tim Medicinskog fakulteta Univerziteta u Tuzli, u sastavu 

Doc.dr.sc. Jasmina Smajić-koordinator, Prof.dr.sc.Selmira 

Brkić i Prof.dr.sc. Nermina Hadžigrahić, članovi,  u sklopu 

aktvinosti na Erasmus+ projektu Strengthening Capacities 

for Higher Education of Pain Medicine in Western Balkan 

Countries – HEPMP pokrenuo je proceduru uvođenja 

novog nastavnog predmeta, „Medicina bola“ u kurikulum 

dodiplomskog studija. Nakon iscrpne analize kurikuluma  

Evropskog udruženja za bol namjenjenog studentima 

medicine, sastavile su prijedlog silabusa novog nastavnog 

predmeta.  

The team of the Medical Faculty of the University of 

Tuzla, consisting of Doc.dr.sc. Jasmina Smajić-

coordinator, Prof. Selmira Brkić, Ph.D. and Prof. Dr. Sc. 

Nermina Hadžigrahić, members, as part of the activities 

on the Erasmus + project Strengthening Capacities for 

Higher Education of Pain Medicine in Western Balkan 

Countries - HEPMP initiated the procedure of introducing 

a new subject, "Pain Medicine" in the undergraduate 

curriculum. After an exhaustive analysis of the 

curriculum of the European Association for Pain intended 

for medical students, they compiled a syllabus proposal 

for a new subject. 

Doc.dr.sc. Jasmina Smajić obratila se Naučno nastavnom 

vijeću Medicinskog fakulteta Univerziteta u Tuzli, 

20.05.2019. god. sa molbom za implementaciju novog 

predmeta „Medicina bola“ u nastavni plan dodiplomskog 

studija, prilažući prijedlog sylabusa i obrazloženje potrebe 

za ovim predmetom. Naučno nastavno vijeće je na 

sjednici održanoj 23.05.2019. god. razmatralo dostavljenu 

molbu i usvojilo Prijedlog  inoviranog studijskog 

programa Integrisanog prvog i drugog ciklusa studija 

medicine na Medicinskom fakultetu Univerziteta u Tuzli. 

U obrazloženju je navedeno da je prijedlog usvojen s 

namjerom razvoja obrazovnog programa iz oblasti 

medicine bola na opštem studiju medicine, te s ciljem 

približavanja ostalim zemljama zapadnog Balkana u 

oblasti medicine bola. Prijedlog je upućen Senatu 

Univerziteta na dalje postupanje. 

Doc.dr.sc. Jasmina Smajić addressed the Scientific Teaching 

Council of the Medical Faculty of the University of Tuzla, May 

20, 2019. yr. with a request for the implementation of the 

new subject "Pain Medicine" in the curriculum of 

undergraduate study, enclosing a syllabus proposal and an 

explanation of the need for this subject. The Scientific 

Teaching Council is at the session held on May 23, 2019. yr. 

considered the submitted application and adopted the 

Proposal of the innovated study program of the Integrated 

first and second cycle of medical studies at the Medical 

Faculty of the University of Tuzla. The explanation states that 

the proposal was adopted with the intention of developing 

an educational program in the field of pain medicine at the 

general study of medicine, and with the aim of approaching 

other countries of the Western Balkans in the field of pain 

medicine. The proposal was sent to the University Senate for 

further action. 



Senat Univerziteta je na sjednici održanoj 

02.02.2020.god. jednoglasno donio Odluku broj 03-630-

1-21/20 kojom je dao saglasnost na prijedlog Odluke 

Naučno-nastavnog vijeća Medicinskog fakulteta broj 

02/7-2327-3.2/19 od 23.05.20219. god. o usvajanju 

dopune Liste izbornih predmetana studijskom programu 

prvog ciklusa Opšteg studija Medicinskog fakulteta 

Univerziteta u Tuzli, tako da se u tabeli dodaje izborni 

predmet „Medicina bola“ sa fondom sati 1+0+0 koji nosi 

2 ECTS kredita, sa primjenom od akademske 2020/21. 

godine. Predmet je uvršten u treći semestar 

dodiplomskog studija. 

S početkom akademske 2020/21. god. 57 studenata 
druge godine Opšteg studija Medicinkog fakulteta kao 
izborni predmet su izabrali „Medicinu bola“ kojeg su 
slušali u zimskom semestru. Svi studenti su uspješno 
položili ispit u tri ispitna termina (2 u februaru i 1 u 
aprilu). 
Uvođenjem nastavnog predmeta realiziran je još jedan od 

zadataka u sklopu HEPMP projekta (WP 2 - Development 

of joint curricula for PM study program) čime je 

omogućena održivost postavljenih ciljeva. 

The Senate of the University held a session on February 2, 
2020. unanimously passed Decision No. 03-630-1-21 / 20 
approving the proposal of the Decision of the Scientific-
Teaching Council of the Medical Faculty No. 02 / 7-2327-3.2 / 
19 of 23.05.20219. yr. on the adoption of the supplement to 
the List of elective courses in the study program of the first 
cycle of the General Study of the Medical Faculty of the 
University of Tuzla, so that in the table is added the elective 
course "Pain Medicine" 21. years. The course is included in 
the third semester of undergraduate study. 

 

With the start of the academic year 2020/21. yr. 57 
second-year students of the General Study of the 
Faculty of Medicine chose "Pain Medicine" as an elective 
subject, which they listened to in the winter semester. 
All students successfully passed the exam in three exam 
terms (2 in February and 1 in April). 

With the introduction of the subject, another of the tasks 
within the HEPMP project (WP 2 - Development of a 
joint curriculum for PM study program) was realized, 
which enabled the sustainability of the set goals. 

 

 
 



Konzorcijum projekta 
 

Koordinator 
projekta 
 

 Prof. dr Predrag Stevanović Profesor 

anesteziologije, intenzivnog lečenja i terapije bola 
Šef katedre anesteziologije, reanimatologije i intenzivne 
terapije 
Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu 
Kliničko-bolnički centar „dr Dragiša Mišović - Dedinje“, 
Beograd, Srbija 
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• Prof. dr Vladimir Đukić Kliničko-bolnički centar „dr Dragiša Mišović - Dedinje“ 

• Prof. dr Danko Živković Medicinski fakultet Univerziteta u Podgorici 

• Prof. dr Jasmina Smajić Medicinski fakultet Univerziteta u Tuzli 

• Prof. dr Darko Golić Medicinski fakultet Univerziteta u Banjoj Luci 

• Prof. dr Anđelo Rafaele De Gaudio Medicinski fakultet Univerziteta u Firenci  

• Prof. dr Maja Šoštarić Medicinski fakultet Univerziteta u Ljubljani 

• Prof. dr Željko Župan Medicinski fakultet Univerziteta u Rijeci 
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• Internet stranica: 
www.hepmp.med.bg.ac.rs 

• Forum: 
www.hepmp.med.bg.ac.rs/forum 

• Emejl: 
hepmperasmus.ka2@med.bg.ac.rs 

• Telefon: +381 11 363639 
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