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Erazmus+ projekat Izgradnje kapaciteta u visokom obrazovanju

Jacanje kapaciteta visokog obrazovanja iz oblasti Medicine bola u

zemljama Zapadnog Balkana

Zasto HEPMP Eroz'ekat

Bol je verovatno jedan od najstarijih i najuniverzalnijih
oblika stresa i jedna od najranijih patnji ¢ovecanstva.

Pratilac je mnogih bolesti i stanja, kao $to su: reumatoidni
artritis, postherpeti¢na neuralgija, degenerativna stanja
osteoartritis,  AIDS,
neuropatija i fantomski bol, kao i bol usled karcinoma.

ki¢me, migrena, dijabetesna
U ekonomskoj sferi se procenjuje da troskovi lecenja
pacijenata sa hroni¢nim bolovima premasuju ukupne
troskove lecenja bolesnika sa sréanim oboljenjima,
karcinomom i AIDS -om.

ProduZeni bol je jedan od glavnih uzroka odsustva sa posla,
bolovanja, penzionog invaliditeta, otpremnina i niske
produktivnosti. To je problem javnog zdravlja zbog
njegove prevalencije, visokih troskova i negativnog
uticaja na kvalitet Zivota pacijenata i njihovih porodica.
Uprkos naporima i ¢injenici da je star koliko i samo
¢ovecanstvo, bol niti je shvacen niti ga je moguce kontrolisati
u potpunosti.

Medu zdravstvenim radnicima vlada niska svest o vaznosti
le¢enja bola. ®

Broj lekara obucen za medicinu bola je nedovoljan.

Moramo unaprediti znanje o bolu i podizati svest o
znac¢aju ovog problema, kako struc¢njaka - zdravstvenih
radnika, tako i drustva u celini.

Ciljevi projekta HEPMP

Jacanje kapaciteta za visoko
obrazovanje u oblasti medicine
bola u zemljama Zapadnog
Balkana;

Razvijanje pruzanja usluga
medicine bola u zemlji, pruzanjem
kvalifikovanog i obucenog osoblja;
Podrzavanje operacionalizacije
nedavno uspostavljenog
obrazovnog programa u obliku
subspecijalizacije iz oblasti
medicine bola i moguénosti
razvoja dodiplomskih obrazovnih
programa;

Uspostavljanje akademske mreze i
poboljsanje stru¢ne saradnje uz
pomoc¢ savremenih tehnologija
(internet, telemedicina, itd.)
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Z.avrsni sastanak HEPMDP

24-25. septembar 2021.
Beograd

Final HEPMP meeting

24-25 September 2021

Belgrade

Respected colleague,
Dear friends,

After four years of working on the tasks we set
ourselves in HEPMP, we have reached the end.
Although the last two years have been a great
challenge due to the pandemic that has burdened the
whole world, especially colleagues, anesthesiologists
and other doctors who participated in its care, we still
managed to fulfil the tasks we set ourselves through
HEPMP, four years ago.

As practice and the project code dictate, we need to
meet one more time, as part of the project activities.
We need to organize the final meeting of the project
consortium, as well as the final meeting of the project
board.

As a project coordinator, I schedule such a meeting
for 24-25. September 2021, at 12 o'clock in the
ceremonial hall of the Medical Faculty of the
University of Belgrade, st. Dr Subotiéa no. 8, right
at the place where we started with the project
activities.

I hereby inform you that the meeting will take place
on the specified date. At this time, given the
epidemiological circumstances, the meeting can be
held as usual, with the presence of all project
coordinators from the university participating in the
project. Certainly, | leave it to you to define the
composition of your delegations. Due to the
circumstances in the last two years, there is a lot of
unspent money left at the location intended for travel,
I think that should be used, so that the composition of
the delegations can be appropriate for the completion
of an important job in which we participated. I think
you can invite your deans, vice-deans, colleagues you
engage during the project, or even the rectors of your
universities.

PoStovane kolege,
Dragi prijatelji,

Posle cCetiri godine rada na zadacima koje smo sebi
postavili u HEPMP, stigli smo do kraja. lako su
poslednje dve godine bile veliki izazov usled pandemije
koja je opteretila ceo svet, a posebno kolege,
anesteziologe 1 druge lekare koji su u€estvovali u
njenom zbrinjavanju, ipak smo uspeli da ispunimo
zadatke koje smo sebi kroz HEPMP postavili pre Cetiri
godine.

Kao $to to obicaj i projektni kodeks nalaze, potrebno je
da se sastanemo jo§ jednom u okviru projektnih
aktivnosti. Treba da organizujemo zavr$ni sastanak
projektnog konzorcijuma, kao i zavr$ni sastanak borda
projekta.

Kao projektni koordinator, zakazujem takav sastanak
za 24-25. septembar 2021. godine, u 12h u svecanoj sali
Medicinskog fakulteta Univerziteta u Beogradu, ul. Dr
Subotiéa br. 8, bas§ na mestu gde smo i poceli sa
projektnim aktivnostima.

Ovim pismom vas obaveStavam da ¢e se sastanak odrzati
u navedenom terminu. U ovom trenutku, obzirom na
epidemioloske okolnosti, sastanak moze da se odrzi
uobicajeno, uz prisustvo svih projektnih koordinatora sa
univerziteta uCesnika projekta. Svakako, ostavljam vama
da definiSete sastav svojih delegacija. Kako je usled
okolnosti u poslednje dve godine, ostalo dosta
nepotroSenih para na lokaciji predvidjenoj za putovanja,
mislim da to treba iskoristiti, tako da sastav delegacija
moze da bude primeren zavrSetku vaznog posla u kome
smo ucestvovali. Tu pre svega mislim da mozete pozvati
svoje dekane, prodekane, kolege koje ste angazovali
tokom projekta, ili ¢ak rektore vasih univerziteta.

Ima dovoljno vremena da se sve organizuje i pripremi.
Za prvi dan sastanka (24 septembar 2021 u 12h) sam
planirao sveCanu akademiju, sa idejom da svi



There is enough time to organize and prepare
everything. For the first day of the meeting
(September 24, 2021 at 12 noon) | planned a
ceremonial academy, with the idea that all
coordinators can list all the activities and results they
have achieved at their universities during the project.
I think we have something to show and we should
definitely do that. The second day of the project is
scheduled for a discussion on the report to be
submitted to the European Commission on the
project in which we participated, as well as on
possible ways of future cooperation. We will end the
meeting with a management board meeting and the
adoption of previous reports.

The proposed agenda of the meeting is as follows:

Friday, September 24, 2021. At 12 noon

Welcome notes

Introductory speech of the project coordinator,
Recapitulation of project activities and presentation
of achieved results for all universities in the project
consortium (10 minutes per lecture are provided),
Closing remarks.

Saturday, September 25, 2021. At 09.30

Discussion of the final report,
Board meeting.

The unpredictability of events related to the Covid-19
pandemic certainly conditions all potential activities.
If there is a deterioration and the impossibility of
physically holding the meeting and the arrival of
delegations in Belgrade, please prepare for online
participation as an alternative. We will adjust in the
process. As someone familiar to us once said, we
work as if there will be a calm forever, and we
prepare as if the epidemic will break out tomorrow.

I honestly look forward seeing your all in September
in Belgrade and | hope that the online option is only a
backup.

Sincere greetings and see you soon,

Project coordinator,

Prof. Predrag Stevanovi¢

koordinatori mogu da navedu sve aktivnosti i rezultate
koje su na svojim univerzitetima ostvarili tokom
projekta. Mislim da imamo $ta da prikazemo i to treba
svakako uraditi. Drugi dan projekta je predvidjen za
diskusiju o izvestaju koji treba da podnesemo Evropskoj
Komisiji o projektu u kome smo ucestvovali, kao i o
mogucim nacinima budude saradnje. Sastanak ¢emo
zavrsiti menadzment bord mitingom i usvajanjem
prethodnih izvestaja.

PredloZeni dnevni red sastanka je sledeci:

Petak, 24. Septembar 2021. U 12h

Pozdravne reci

Uvodna re¢ projektnog koordinatora,

Rekapitulacija projektnih aktivnosti i predstavljanje
ostvarenih rezultata za sve univerzitete u projektnom
konzorcijumu (Predvidjeno je 10 minuta po predavanju),
Zavrsna rec.

Subota 25. Septembar 2021. U 09.30h

Rasprava o zavr§nom izvestaju,
Bord miting.

Nepredvidivost dogadaja vezanih za Covid-19
pandemiju svakako uslovljava sve potencijalne
aktivnosti. Ukoliko dodje do pogorSanja i nemoguénosti
fizickog odrzavanja skupa i dolaska delegacija u
Beograd, molim vas da se kao alternativa tome
pripremite za online uc¢esc¢e. Prilagodjava¢emo se u toku.
Kao sto je nekada neko nama poznat rekao, radimo kao
da ¢e vecno biti zatiSje, a pripremamo se kao da ¢e
epidemija buknuti sutra.

Iskreno sa nestrpljenjem oc¢ekujem sastanak svih kolega
u septembru u Beogradu i nadam se da je online opcija
ipak samo rezervna.

Puno pozdrava i do skorog vidjenja,

Projektni koordinator,

Prof Predrag Stevanovi¢
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